
MESEC VARNE RABE 

INTERNETA
TEHNIŠKI DAN



ČASOVNI PREGLED
 8.20 – kratki nagovor o načrtovanem delu, izzivih …, priprava na delo

 8.40 – 9.30 – ogled interaktivne predstave “Dobro počutje in internet” 

 9.30 – 10.00 – videonasveti o rabi interneta; 

 10.00 – 10.30 – odmor, sprehod, malica…

 10.30 – 11.30 – kviz o dobrem počutju na internetu; videokonference

7. razred – 10.40

8. razred – 11.00

9. razred – 11.20

 11.40 – 12.00 - vodiči po družabnih omrežjih, kviz o deljenju informacij na spletu

 12.00 – 12.40 – lažne informacije na internetu, kviz prepoznajmo lažne informacije na spletu

 12.40 – 13.00 – napiši svojo “lažno ali pravo informacijo” 

 12.40 – zaključek, oddaja nalog



INTERAKTIVNA PREDSTAVA

 Poglej si posnetek interaktivne predstave, ki je nastala 9. 2. ob svetovnem dnevu

varne rabe interneta. Predstava je bila interaktivna, vi pa si boste pogledali

posnetek. In poskusite si zapomniti čim več dobrih nasvetov:

https://www.youtube.com/watch?v=e0q5cAPX9fA&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=e0q5cAPX9fA&feature=youtu.be


“PAMETNA UPORABA INTERNETA, POMOČ”

Klikni na sliko pod izbrano “temo”. Oglej si čim več napotkov, priporočil, nasvetov, da boš na

spletu čim bolj varen, aktualen in da boš znal pomagati tudi prijateljem ali znancem.

POMOČ PRI ŽALJENJU 

PREKO DRUŽABNIH 

OMREŽIJ

GESLA

UPORABA 

DRUŽABNIH OMREŽIJ
SUPER “SELFIE”

NASILJE NA 

DRUŽABNIH OMREŽJIH

NE ZAMUJAJ ŽIVLJENJA PROFILI

https://www.youtube.com/watch?v=7MxXqQPhzqM
https://www.youtube.com/watch?v=iziexYoblpk
https://www.youtube.com/watch?v=urpIyHs6VfQ
https://www.youtube.com/watch?v=zTARE85SStY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=nZiI3QQ-Cwo
https://www.youtube.com/watch?v=D6DLVHyuSHc
https://www.youtube.com/watch?v=0cRzm3uim3A
https://www.youtube.com/watch?v=NG08Pz_s_Mo


NALOGA 1
 Napiši (ali nariši) na list papirja katera izmed prejšnjih tem se te je najbolj

“dotaknila” oziroma katera tema je tista, ki si jo najmanj poznal. 

 Na kratko, lahko samo z ključnimi besedami, opiši bistvo varne uporabe

interneta in morebitne posledice nespametne uporabi.

 List papirja shrani, saj boš na njega še dopisoval stvari.

 OPRAVIL SI PRVI DEL TEHNIŠKEGA DNE, SAJ SI SI OGLEDAL PREDSTAVO, KRATKE VIDEO VODIČE 

IN OPRAVIL PRVO NALOGO. ČAS JE ZA ZASLUŽENI ODMOR, KI SI GA MORAŠ VZETI VEDNO, KO 

DALJ ČASA SEDIŠ PRED EKRANOM.

 POJDI NA SPREHOD, PRIVOŠČI SI SLASTNO IN ZDRAVO MALICO, SPOČIJ SI OČI ...



KVIZ 1

 Reši kviz o “dobrem počutju” na internetu:

https://izobrazevanja.safe.si/KVIZpocutje3

Odgovorite iskreno, tako kot sami menite. Vsako vprašanje ima označen pravilen odgovor. 
Uporaba ni vezana na napravo (internet lahko uporabljate na računalniku, tablici, telefonu...)

NALOGA 2:
Na list papirja (iz naloge 1) napišite (ali narišite miselni vzorec), za kaj vse uporabljate internet 
(namen uporabe – recimo igranje igric, iskanje informacij za šolo, družabna omrežja ...), koliko

časa ga uporabljate za določen namen in kako ta uporaba vpliva na vase fizično in psihično

počutje. V nekaj besedah zapišite, kaj vam pomeni dobro počutje na internetu.

https://izobrazevanja.safe.si/KVIZpocutje3


VIDEOKONFERENCE – neobvezno, v kolikor imate kakšno vprašanje, mnenje, želite pogovor ...

 Videokonferenca za 7. razred ob 10.40:

https://arnes-si.zoom.us/j/97267892456?pwd=MDBUZnN0Z3RWNGUxZURzN3JOVHJsQT09

Meeting ID: 972 6789 2456

Passcode: 459036

 Videokonferenca za 8. razred ob 11.00:

https://arnes-si.zoom.us/j/92333411406?pwd=TWF2OElaeEZkOE1mamtZZGpqZkpTQT09

Meeting ID: 923 3341 1406

Passcode: 192225

 Videokonferenca za 9. razred ob 11.20:

https://arnes-si.zoom.us/j/92859000914?pwd=VFB6Sy9hRld0TWtQNkdJbjRsZ0tLZz09

Meeting ID: 928 5900 0914

Passcode: 802163

https://arnes-si.zoom.us/j/97267892456?pwd=MDBUZnN0Z3RWNGUxZURzN3JOVHJsQT09
https://arnes-si.zoom.us/j/92333411406?pwd=TWF2OElaeEZkOE1mamtZZGpqZkpTQT09
https://arnes-si.zoom.us/j/92859000914?pwd=VFB6Sy9hRld0TWtQNkdJbjRsZ0tLZz09


VODIČ PO DRUŽABNIH OMREŽJIH
Oglejte in po potrebi popravite vaše nastavitve na družbenih omrežjih, ki jih imate. Klikni na povezavo.

Pozor – zasebnost je zelo pomembna!!!!!  Bolje biti bolj previden, kot pa obžalovati neprevidnost!

 Instagram

https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-nastavitve-zasebnosti-na-instagram

 Viber

https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-varnost-in-zasebnost-aplikaciji-viber

 TikTok

https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-varnost-in-zasebnost-aplikaciji-tiktok

 Messenger

https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-varnost-in-zasebnost-aplikaciji-messenger

 WhatsApp

https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-varnost-in-zasebnost-aplikaciji-whatsapp

 Snapchat

https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-varnost-in-zasebnost-aplikaciji-snapchat

 Facebook

https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-kako-prijaviti-neprimerno-vsebino-na

https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-kako-izbrisati-facebook-profil

https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-kako-na-fb-prijaviti-neprimerno-sliko

https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-nastavitve-zasebnosti-na-instagram
https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-varnost-in-zasebnost-aplikaciji-viber
https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-varnost-in-zasebnost-aplikaciji-tiktok
https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-varnost-in-zasebnost-aplikaciji-messenger
https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-varnost-in-zasebnost-aplikaciji-whatsapp
https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-varnost-in-zasebnost-aplikaciji-snapchat
https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-kako-prijaviti-neprimerno-vsebino-na
https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-kako-izbrisati-facebook-profil
https://safe.si/gradiva/safesi-vodici-po-druzabnih-omrezjih/safesi-vodic-kako-na-fb-prijaviti-neprimerno-sliko


NALOGA 3

 Na list papirja (pod nalogo 1 in 2) zapiši svoje mnenje o ohranitvi zasebnosti

na družabnih omrežjih. Zapiši koliko, po svojem lastnem mnenju, objavljaš

zasebne podatke na družabnih omrežjih. V kolikor nimaš nobenega

družabnega omrežja, zapiši zakaj ne in ali te to kaj zaznamuje v družbi. 

Odgovori bodo ostali ananimni.

 Rešite kviz na povezavi:

https://izobrazevanja.safe.si/a/122387

KO BOSTE OPRAVILI NALOGO 3 IN REŠILI KVIZ, SI ZNOVA VZEMITE 15 MINUT ODMORA. MED 

ODMOROM NIKAR NE GLEJTE V EKRAN RAČUNALNIKA, TELEFONA, TELEVIZIJE ... AMPAK POJEJTE 

ZDRAVO MALICO (SADJE), SPIJTE KOZAREC VODE, ZAPRITE OČI, POJDITE NA KRATKI SPREHOD ...

https://izobrazevanja.safe.si/a/122387


KORISTNI NAPOTKI

 Prilagam povezave do nekaj koristnih varnostnih napotkov pri varni rabi interneta in pri

deljenju vsebin. Prosim, preglejte vse (s klikom na besedo ali sliko).

SEXTING

KAJ 

OBJAVITI

NASILJE

ZLATA PRAVILA

https://safe.si/sites/default/files/skljoc_final.pdf
https://safe.si/sites/default/files/letak_ljubezen_v_dd_verzija_oktober_2020_brez_porezave.pdf
https://safe.si/sites/default/files/letak_seksting_verzija_oktober_2020_-_cmyk.pdf
https://safe.si/sites/default/files/letak_price_verzija_oktober_2020_brez_porezave.pdf
https://safe.si/sites/default/files/drevo_koncna_vsebina.pdf
https://safe.si/sites/default/files/xs_drevo_odlocanja_prejel_si_golo_fotografijo_final.pdf
https://safe.si/sites/default/files/drevo_odlocanja_prekomerna_raba_v_2020.pdf
https://safe.si/sites/default/files/drevo_odlocanja_price_2020.pdf
https://safe.si/sites/default/files/objava_posnetka_prijatelja_na_spletu.pdf
https://safe.si/gradiva/gradiva-za-ucitelje/plakat-za-sole-10-zlatih-pravil-za-varno-rabo-interneta


LAŽNE NOVICE

 Ne verjemite vsemu, kar preberete na internetu, še bolje, dvomite o vsem, kar berete, ali 

vidite – še posebej ne verjemite le enemu viru. 

 Ker je na internetu vse več lažnih novic, ki jih poznamo tudi pod angleškim izrazom fake

news, in drugih laži, je treba biti pozoren in se naučiti prepoznavati, katere novice so prave 

in katere ne. Širjenje lažnih novic je precej enostavno, zato moramo biti pri branju novic in 

sprejemanju različnih informacij vedno bolj kritični.

 Viri lažnih novic so zelo različni, družabna omrežja pa so najpogostejša platforma za 
njihovo deljenje. 

 Lažne novice ali fake news so lahko za avtorje odličen vir zaslužka, zato sumljivim novicam 

ne verjemite in ne klikajte nanje. Če se zdi predobro, da bi bilo res, verjetno tudi je. 

Uporaba zdrave pameti je najboljša zaščita pred prevaro.



Osnovna vodila, ki vam bodo pomagala ohraniti kritičnost in lažje prepoznati lažne novice:

 Če vas zanima neka tema ali polemika, pobrskajte nekoliko globlje. Preberite proti 
argumente, preverite, ali gre morda za starejšo sliko ali video, ki so ga preuredili in ga 
izvzeli iz konteksta.

 Preverite vire in skušajte ugotoviti izvor informacij, ki jih berete. Izberite zanesljive vire. Kadar 
berete članke, si oglejte njihove izvorne povezave. Razlikujte med mnenjem in dejstvom.

 Eden izmed najpomembnejših načinov za zaščito pred lažnimi novicami je kritično 
mišljenje. Bodite kritičen bralec. Dvomite o vsem, kar vidite. Postavljajte veliko vprašanj, 
raziskujte in bodite pozorni, če se stvari ne ujemajo. Pomembno je, da ostanete skeptični.

 Pazite se domnevno resničnih zgodb, ki so se zgodile »prijatelju prijatelja.« To je običajna 
praksa urbanih mitov, da bi zgodba pridobila verodostojnost. Podobno ne domnevajte, 
da sklicevanje na nekoga zagotavlja legitimnost – lahko je del prevare!

 Ne oblikujte mnenj na podlagi čustev – počakajte nekaj časa, preden se opredelite. 
Lažne novice so v veliko primerih namreč ustvarjene z namenom, da pri bralcih vzbudijo 
ekstremno reakcijo.

 Lažne novice ali fake news so lahko za avtorje odličen vir zaslužka, zato sumljivim novicam 
ne verjemite in ne klikajte nanje. Če se zdi predobro, da bi bilo res, verjetno tudi je. 
Uporaba zdrave pameti je najboljša zaščita pred prevaro.



SPLETNE LAŽI
 Preberite vsebino (klikni na povezavo):

https://safe.si/sites/default/files/zlozenka_spletne_lazi_oktober_2020_brez_porezave.pdf

 Preverjanje verodostojnosti:

https://safe.si/napotek/preverjanje-verodostojnosti-spletnih-

informacij?width=900&height=900&iframe=true

https://safe.si/napotek/nasveti-za-prepoznavanje-laznih-novic-fake-

news?width=900&height=900&iframe=true

https://safe.si/sites/default/files/zlozenka_spletne_lazi_oktober_2020_brez_porezave.pdf
https://safe.si/napotek/preverjanje-verodostojnosti-spletnih-informacij?width=900&height=900&iframe=true
https://safe.si/napotek/nasveti-za-prepoznavanje-laznih-novic-fake-news?width=900&height=900&iframe=true


NALOGA 4

Rešite kviz:
https://safe.si/gradiva/testi/kviz-kvizom-do-prepoznave-lazi-na-internetu

 Na list papirja napiši svojo “lažno - izmišljeno” ali pravo novice. Novica naj
bo spoštljiva do vseh vpletenih. 

 Sliko lista (listov) z rešenimi nalogami mi čim posreduj na e-mail. Te
informacije bom zbral in objavil v obliki kviza, kjer boste preverili pridobljeno
znanje. Na list ne zapisuj imena, razreda ..., da zagotovim anonimnost
objave. 

https://safe.si/gradiva/testi/kviz-kvizom-do-prepoznave-lazi-na-internetu


ZAKLJUČEK

 BRAVO, PRIŠEL/LA SI DO KONCA GRADIVA. VERJAMEM, DA SI USPEŠNO OPRAVIL/A VSE 

NALOGE.

 PAZITE NA SVOJO ZASEBNOST NA SPLETU, PRI DELJENJU STANJ, LOKACIJE, SLIK ...

 ČE JE NEKAJ “PREDOBRO, DA BI BILO RESNIČNO”, POTEM VERJETNO NI RESNIČNO.

 NE NAKAZUJTE DENARJA ALI VREDNOSTNIH PAPIRJEV NEZNANCEM (ni princev v Afriki, ki

bi vam za majhni znesek pomoči nakazal več tisoč evrov)

 Čim prej posredujte dokazila o opravljenih nalogah.

LEPE, MIRNE IN ZDRAVE POČITNICE IN UPAM, DA SE KMALU 

VIDIMO V UČILNICI


